Jak muzeme nejlépe pomoci fené pri porodu?

Kryti, bfezost a porod jsou ve frekvenci otdzek na veterinarni 1ékate stalym ,.evergreenem®. Ne
vSichni, kdo maji doma biezi fenu, jsou zkuSeni chovatelé, kteti maji za sebou x vrhii svych fen a
krom normalniho fyziologického porodu se setkali i s riznymi komplikacemi a neptijemnostmi.
Vétsina majitell zazije kryti, graviditu a porod své feny jednou ¢i dvakrat za zivot. S terminem
bliziciho se porodu se snazi ziskat informace v knih4ch a €asopisech, od ostatnich pejskait v parku,
od znamych ¢i na internetu. Materiald je mnoho, ¢asto se zasadné v informacich rozchdzeji a jejich
rozdilnost vyvolavé u bézného chovatele mnohé otdzky a mnohdy i beznad¢j, zdali vSe pii porodu
fenecky zvladne a pozna. Porod je fyziologicka zalezitost. Porod neni nemoc. VétSina fen zcela
spontann¢ a bez komplikaci porodi i bez lidské pomoci. Nésledujici stat’ je stru¢nym shrnutim
praktickych veterinarnich zkusenosti a pravidel, kterych neni moc, ale jsou pro vyvarovani se
komplikaci pti porodu feny zasadni.

Doporucuji nebrat porod feny prilis ,,védecky*, ale na druhou
stranu Ctyri zlata pravidla nelze opomijet.

Fena je bfezi v pruméru 63 dni, coz je stav idedlni. VétSina fen vSak rodi diive nebo pozdéji. Do cca
57. dne po nakryti mluvime o potratu (abortu). Narozené plody nebyvaji ve vétsing zivotaschopné a
uhynou. Od 58. dne gravidity Ize jiZ narozena S§ténata se zvySenou péci odchovat. Opacny extrém je
prendseni plodi. Jako absolutni hranici l1ze povazovat 69. den biezosti. Poté je jiz nutno fenu
dikladné prohlédnout v ordinaci a porod uméle vyvolat nebo provést cisaisky fez. Doba gravidity
se pocita obvykle od prvniho data nakryti. Doporucuji odpocitavat nikoliv na tydny, ale pé¢kn¢
postupné, prstem v kalendafi, aby nedoslo k chybé&. Fena pfi fiji uvoliiuje nékolik oplozeni
schopnych vajicek, které ¢ekaji na sperma otce. Fena miize mit ve vejcovodu a déloze vajicka
oplozend v rizném case, napf. s odstupem nckolika desitek hodin pti opakovaném piekryti nebo
Sténata nejen rizného stafi, ale 1 od riznych otcti, pakliZe tfeba utekla a noc stravila v objeti psiho
osazenstva celé vesnice. Pro znacnou ¢asovou variabilitu mozného splynuti spermie a vajicka se
doba biezosti obvykle pocita od prvniho znamého spojeni feny se psem. Pro majitele feny
prvorodicky 1 jeji dalsi vrhy plati n€kolik zasadnich, avSak jednoduchych pravidel a rad.

Zlaté pravidlo Cislo jedna.

Paklize kdykoliv v pribéhu biezosti zacne z feny vytékat vytok barvy zluté, hnédé, krvavé ¢i
zelené, je nutno IHNED navstivit veterinarni ordinaci. Vyjimkou je odchod hlenové zatky n€kolik
dni az hodin pied porodem, ktera v§ak ma barvu aspiku a jasné se tim odliSuje od moznych
abnormalit. Vytok jiné nez transparentni barvy je znamkou patologie pritbéhu biezosti. Nejveétsim
problémem je vytok barvy zelené, ktery signalizuje odlouceni plodu od matky a je diivodem k
okamzitému cisarskému fezu. Jakmile se narodi prvni §tén¢, je tolerovan vytok jak tmavé zeleny,
tak pochopitelné i krvavy.

Zlaté pravidlo cislo dvé.

Od 58. dne gravidity je doporu¢eno méfit fen€ 2x denné v konecniku teplomérem télesnou teplotu.
Normalni zdrava btezi fena ma stale od 37 do 39 stupiiti. Na rozdil od ¢lovéka je normalni télesna
teplota psa teplota vyssi a s podstatné vétsim fyziologickym rozptylem. Teplotu je nutné méfit v
pravidelnou hodinu. Je jedno, jestli v 7 a v 19 nebo ve 4 a v 16. Dilezity je odstup 12ti hodin, ktery
spolehlivé zachyti kratky pokles teploty pted porodem. Fena v pfedporodni fazi, asi 36 hodin pied
zacatkem porodu nahle prechodné snizi svoji teplotu pod 37 stupiiti. Pti pravidelném méteni pokles



zachytime. Je to jediny objektivni ukazatel, podle kterého mtize laik spolehlivé rozpoznat blizici se
porod. N¢které feny pied porodem hledaji tiché a tmavé kouty v byté, jiné si hrabou pelechy,
nckteré se odmitaji vencit, jinym se spusti mléko, dalsi necht&ji zrat a ... nékteré jsou tplné
normalni. K odhadu zacatku porodu tedy zbyva opravdu jen pravidelné méfeni.

Zlaté pravidlo Cislo tri.

Porod zac¢ina porodnimi stahy. Jsou viditelné i pro laika. Feny tlaci a stahy vidime zcela jasné.
Paklize fena do max. 20ti minut neporodi plod, je nutné neprodlené navstivit ordinaci. Nékde je
problém. Bud’ jsou stahy slabé nebo se jedna o nepravidelnou polohu plodu, coz oboji vyzaduje
vzdy odbornou pomoc. Po vypuzeni plodu se fena zklidni. Mze nasledovat porod dalSiho Sténéte,
ale také nemusi. Neni pravda (dle ptirucek), ze z feny musi ,,padat® sténata jako ,,housky na krame*
a neni pravda, Ze dalsi plod musi vyjit do dvou hodin po prvnim. Paklize je fena klidn4, evidentné
netlaci, stara se 0 mimino (mimina), je v§e v potadku. Zvife miizeme i vyvencit, napojit a bude-li
chtit, dat mu i krmeni,. Fena si musi v pribehu porodu odpocinout a nabrat silu, coz miize trvat i
nékolik hodin. Plati vSak, Ze nesmi tlacit.

Zlaté pravidlo Cislo Ctyfri.

Péce 0 narozené $téné. Sténé se narodi v obalu, tedy vétsinou. Normalni fena obal rozkousne a §téné
olize. Zde bych doporucoval fené pomoci. Chovatel nemusi jako vlkodlak trhat plodové obaly a
oblizovat malé psiky. Postaci obal roztrhnout nehty a §téné€ vyloupnout. Pupeéni $niiiru je mozno téz
pretrhnout nehty asi 4 cm od pupiku $ténéte. Neni nutné pouzivat niizky. Pfiroda je moudra a
pupecnik se roztrhne pfesné tam, kde je potieba. Objevi se par kapek krve a je klid. Pupec¢nik se
nemusi rutinné¢ podvazovat. Jen v ptipadé, Ze z n¢j krev odkapava po kapkach. K podvazu staci jen
bé&zna nit nebo 1épe zubni nit. Uzkostna desinfekce pupiku nebo podvazu neni p#ilis diileZita. Fena
také nema sterilni jazyk, kdyz mimina olizuje, a zdravé §t€n¢ se s béZnymi bakteriemi vyrovna. Po
vybaveni z obalu Sténatko kratce omyjeme vlaznou tekouci vodou v poloze hlavou dolu a poté
dame fen¢ olizat. Normalni zdravé psi mimino otevira tlamicku, viditeln€ dycha, knika a dere se o
své misto na slunci. V ptipad¢, Ze se fena hned o mimino ¢i mimina nestara, nic se nedgje. Je to
normalni. M4 svych starosti dost. Stéfiata dejte do krabice, prikryjte ruéniky a piidejte PET lahev
naplnénou teplou vodou z vodovodu. Novorozenci rychle vychladaji a nemohou se aktivné zahtivat.
PET léhev supluje teplo matky a udrzuje mimina v tepelném komfortu.

Ponékud zvlastni kapitolou je ozivovani nedychajicich novorozencii. Bohuzel instrukce sdélené
formou pisemnou jsou k ni¢emu. Stéfata se musi odsat, vy<istit, rozmasirovat a dostat z nich
zbytky plodovych vod. Procedura je to pro laika ponc¢kud ,,drsnd* a opravdu je nutné postup videét.
Nelze ho popsat. Se sténétem v obalu odchazi vétSinou i placenta. Je to ,.krvavy kus masa“
ptipojeny ke $ténéti pupecni Siiirou. Po vybaveni plodu z obalu a oddéleni pupeéniku se
automaticky oddéli i placenta. Zbytky obaltl a placenty dejte fen¢ klidné sezrat. Placenta obsahuje
latky, které urychli porod, spusti mléko a vycisti fen¢ zazivaci trakt. Pozfeni dvou tfi placent je fené
jen ku prospéchu. Paklize placenta neodejde s plodem, opét se nic nedéje. Je vypuzena s dalSimi
Sténaty nebo az po porodu. ZadrZenou placentu ¢i placenty pozné veterinaf pii pooperacni kontrole.
Odhadnout ukoncéeny porod, resp. to, Ze je fena“prazdna®, je pro laika velmi obtizné. Proto
rozhodné doporucuji, mate-li pocit, ze fena s porodem neskoncila, navstivit veterinarni ordinaci.
Kolega provede vysetieni feny, pii podezieni na zadrzeny plod pozna stav pomoci rentgenu,
pohmatem nebo sonografem. Poradi s poporodni péci o fenu, vyZzivou, vitaminy, dotaci kalcia,
provede kupiraci ocaski u plemen, ktera to dovoluji a event. odstrani §ténattiim rudimentarni paté
prsty na zadnich tlapickach.

Zlaté pravidlo Cislo pét.

Pied porodem vasi fenky si zjistéte, ktera z okolnich veterinarnich ordinaci ma nepietrzitou sluzbu



nebo ktery z kolegti je ochoten pfijet na zavolani k vdm domd. Podle Murphyho pravidla bude vase
fenka rodit urcité v noci ze soboty na ned¢li ...
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